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Pare

Todos nds recebemos — mensagens que contém as Ultimas noticias, opinides e fofocas. Seja
mde amigos, familiares ou de colegas de trabalho. De fontes oficiais e nao oficiais. Qualquer
pessoa, parece, ser agora jornalista com uma histéria urgente para partilhar. E dependendo
dessa informacgao, o desejo de a transmitir pode ser bastante impulsivo. Mas sera que
deveria ser assim?

Nesta série, vamos falar sobre o motivo, quando se trata da partilha de informacao, pelo
qual devemos todos parar, refletir e verificar.

[TEXT: STOP]

A troca aberta de informagoes é vital para as sociedades produtivas e cria oportunidades
para aprender e para tomar decisoes informadas. Mas um pouco de ceticismo saudavel e a
capacidade para avaliar o que esta a ler e ouvir é igualmente importante. Nos chamamos a
isso alfabetizacao mediatica.

A alfabetizagcao mediatica € pensar criticamente sobre as informagdes que consome e
partilha. Isso exige que nao questione apenas de quem é a noticia, mas porqué e como essa
noticia lhe esta a ser comunicada. Até o timing das mensagens e para quem sao direcionadas
devem ser considerados. A historia sobre as Ultimas pesquisas antes da eleicao era
verdadeira? Foi para provocar uma resposta emocional? Foi para que perdesse fé no
processo? Quem lan¢ou isso e por que é que isso os beneficiaria?

No mundo da informagao em rapida expansao e cada vez mais aberto em que vivemos
existem bons e maus atores. Estd em si em se comprometer a ser um promotor responsavel
de informacgoes crediveis e confiaveis.

Entao, antes de partilhar essa historia - PARE!

Reflita

Todos os dias, bilhdes de pessoas compartilham bilhoes de mensagens através das midias
sociais E uma boa aposta que uma ou mais dessas mensagens o encontrem. Também é uma
boa aposta que queira partilhar algumas delas nas suas redes sociais. Mas aqui novamente a
pergunta é: sera que o devia fazer? Mesmo?

Uma das coisas mais importantes que nés, como consumidores das redes sociais e
partilhadores de informacdes, devemos saber E que s6 porque alguém escreveu algo ou
colocou um video, nao significa necessariamente que isso seja verdade. Ja recomendamos,
quando esse petisco suculento aparecer no seu feed, que pare. Agora vamos analisar esse
conteudo e ver o que significa. Vamos refletir.

U.S. Department Of State | International Information Programs



, REFLECT, AND V

YLAI.STATE.GOV/V

[TEXT: REFLECT]

Ser capaz de discernir o que é um facto e o que é apenas uma questao de opiniao, além de
dedicar tempo para pensar profundamente e com cuidado sobre o que acabou de ver, fara de
si um utilizador de redes sociais e consumidor de noticias muito mais perspicaz e
responsavel.

Um facto € uma informacao verificavel, nao importando como a vé; digamos a sua altura ou
o tamanho do cal¢ado. Por outro lado, uma opiniao € um ponto de vista subjetivo que nem
sempre é verdade para todos, em qualquer parte. Como por exemplo quem é o maior atleta
da historia. Ambos sao pecas vitais de noticias e de informacao - contando que entenda a
diferenca.

Quando alguém reencaminha uma historia para si ou quando encontra algo que Ihe desperta
ointeresse, é sempre uma boa ideia determinar o quao credivel é. Alguns dos mais sabios
manipuladores de noticias e informagoes sabem disso adicionando apenas factos suficientes
para tornar a historia criedivel, para chamar a sua atencao - por exemplo, ao usar o nome de
um politico, de um diretor executivo de uma empresa ou o logotipo de um canal de noticias.
Muitas noticias falsas e enganosas sao projetadas para que as olhe de uma maneira em que
nao consiga ver a diferenga entre o que € falso e o que é real.

Refletir sobre a informagao antes de a partilhar envolve ler toda a histéria, e nao apenas o
titulo. Isso significa examinar os seus proprios preconceitos e os da pessoa ou entidade que
a enviou. Pergunte a si mesmo se estao representados varios pontos de vista. Essas
opinides sao crediveis? Sera que é verificavel noutros canais ou sites?

Entao, antes de partilhar essa historia - REFLITA!

Verifique

Com bilides de informagao a passar pelos nossos feeds, mensagens de texto e aplicagoes, é
prudente ter um nivel saudavel de ceticismo quando se trata do que vé e ouve. Mas a medida
que o volume de noticias e informagao cresce, também ha muitas mais maneiras de verificar a
sua veracidade.

Saber reconhecer as informagdes incorretas e enganosas esta a ficar cada vez mais
desafiante. Mas existem recursos e ferramentas para o ajudar a verificar se algo é
verdadeiro ou falso. Entao, quando alguém partilhar um artigo ou video consigo, nao o
partilhe antes de o confirmar.

[TEXT: VERIFY]

Ha varias coisas que pode fazer para garantir que nao se torne um participante na divulgacao
de informagoes falsas e enganosas.

Nao fique deslumbrado por titulos chocantes ou chamativos. Leia a historia que o
acompanha.
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Se os titulos exagerarem ou deturparem as informagoes da historia-nao partilhe- Além disso,
erros ortograficos e gramaticais sao, geralmente, um sinal de que nao é uma fonte
profissional.

Certifique-se de anotar os factos citados na historia. Faga uma pesquisa para ver se os pode
verificar.

Verifique se a histéria inclui o nome do autor e uma data. Confira outras histoérias do autor
para determinar se esse € um coletor de noticias legitimo.

Procure a fonte original ou outra. Ha outras entidades respeitaveis que relatam a mesma
coisa? A pessoa ou entidade referenciada confirma a histéria?

Use um recurso de verificacao de factos. Ha varios disponiveis na Web e muitos sao
especificos para o que esta a ser relatado na sua regiao ou pais.

Por fim, verifique os seus motivos, os do autor e da pessoa que a enviou para si. Tém um
objetivo? Nao participe na divulgacao de informacoes incorretas.

Por isso, antes de partilhar essa historia — VERIFIQUE!
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